
Programación de clasesProgramación de clases
Mes de SEPTIEMBRE

RUMBA
MIERCOLES 

HIDROTERAPIA
ADULTO
MAYOR 

Miércoles
6,13,20,27 de
septiembre 
piscina 9:30am

NATACIÓN 
INFANTIL

PILATES Y
STRETCHING

Viernes 15 de
septiembre 
piscina 6:00pm 

Viernes  29 de
septiembre 
gimnasio 6:00pm

RECUERDE REALIZAR INSCRIPCIÓN OBLIGATORIA, SE MANEJAN CUPOS LIMITADOS 
LINEA DE WHATAPP 3112300153 

6, 13, 20, 27 de
septiembre 
salon social 7:30pm

RUMBA
DOMINGO 

17,24 de septiembre 
salón social 9:00am


